Informativo de janeiro, fevereiro e marco de 2023
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Instituto de Investigacao Cientifica fundado em 11 de junho de 1941

Personalidade Juridica: Estatutos registrados no Cartério de Registro Civil de
Pessoas Juridicas sob o n° 590 do Livro "A" n° 01 em 1948

Considerada de Utilidade Publica por Lei do antigo Estado da Guanabara

A CIENCIA. POR BASE: Lei n® 938 - artigo 1° de 15 de setembro de 1959
A RELIGIAO. POR MEIO: : T
A MORAL. POR FIM

MENSAGEM DO MES

Renascer

Deploravel engano esperar alguém por nova reencarnacao, a
fim de melhorar-se. A entrada de nossa alma na luta humana
€ como que o ingresso do aluno do amor e da sabedoria, em
novas fases de aprimoramento na grande escola da Terra.

E, se vemos a arvore renascer da semente, em trabalho
metodico, e se observamos o tempo ressurgir, em cada novo
dia, é facil reconhecer a nossa privilegiada posicao de criaturas
conscientes, no circulo das possibilidades de renascimento
espiritual em qualquer ocasiao.

Se a vontade bem dirigida € a bussola de nossa embarcacao no
mar das provas edificantes, podemos, em verdade, renascer,
cada hora...

Da incerteza para a confianca.
Do desalento para a coragem.
Da tristeza para a alegria.

Da fadiga para o bom animo.
Da sombra para a luz.

Do mal para o bem.



Da perturbacao para o equilibrio,

Da dor para a felicidade.

Da discordia para a paz.

Da violéncia para a harmonia.

Do ruido para o siléncio.

Do odio para o amor.

Renascimento de hoje, porém, indica a morte da véspera.

Se nao aprendemos a ceder, em siléncio, apagando os nossos
impulsos de dominacao individualista, quando se cala a
semente na cova escura, morrendo para reviver no pao que
enriquece o celeiro, sera sempre dificil a nossa renovacao.

Usando o amor e a humildade, no clima do servico incessante,
encontraremos cada dia, mil recursos de recomecar a nossa
jornada, com bases no Infinito Bem.

Cada qual de nés possui o tesouro do coracao, do cérebro, do
verbo, dos bracos...

Se quisermos empregar semelhantes patrimonios, na
transformacao dos valores que nos cercam, convertendo a
nossa fé em motivo de trabalho santificador, em todos os
momentos da vida, permanecamos convictos de que estamos
no renascimento constante, a caminho da perfeicao crescente,
que nos outorgara o direito as mais vastas compensacoes da
Vida Universal.

Emmanuel



NOSSA AGENDA DE TRABALHO

QUARTAS FEIRAS

13:00 as 13:45: Distribuicao de Fichas para as Consultas Espirituais

14:00: Leitura Doutrinaria

14:30: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apo6s o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sessao.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva a pessoas previamente autorizadas)

13:00 as 13:30: Leitura Doutrinaria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sesséo de Desobsessao Espiritual

Apbs o término da Sessao de Desobsessao Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessao.

Observagdes importantes:
1) Somente as pessoas previamente inscritas poderao ser atendidas nas sessdes de cura e desobsesséo.
2) Aos sabados a entrada no prédio é feita pelos fundos, na Rua do Acre.

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Instituicdo que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas ndo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e afins, visto que interferem na
harmonia vibratdria do ambiente.

Agradecemos sua compreensdo.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1506
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633

LEMBRETES

e Melhore sempre suas condicdes pessoais, pelo frabalho e pelo estudo, a fim
de que vocé melhore a vida, em derredor de voceé.

e Obrigacdo cumprida serd sempre o nosso mais valioso seguro de protecdo.

e Amplie quanto puder a sua exportacdo de gentileza.

e Fazer"algo mais além do préprio dever", em beneficio dos outros, é criar um
gerador de simpatia, em nosso auxilio.

e Esquecamos o que ndo serve para o bem, a fim de que se realize o melhor.

e Reclamar é ferir-se.

e Se vocé deseja vencer, aprenda a sorrir, além do cansaco.

e O grupo familiar recorda a terra que produz para noés, segundo a Nossa
prépria plantacdo.

e Esperanca vitoriosa é aguela que ndo deixa de trabalhar.

e Guarde as suas impressdes infelizes para ndo prejudicar o caminho dos
outros.

CHICO XAVIER




A FE: MAE DR ESPERANGA E DA CARIDADE

Para ser proveitosa, a fé tem de ser ativa; ndo deve entorpecer-se. Mae de todas
as virtudes que conduzem a Deus, cumpre-lhe velar atentamente pelo
desenvolvimento dos filhos que gerou.

A esperanca e a caridade séo corolarios da fé e formam com esta uma trindade
inseparavel. Nao é a fé que faculta a esperanca na realizacdo das promessas do
Senhor? Se néo tiverdes fé, que esperareis? Nao é a fé que da o amor? Se ndo
tendes fé, qual sera o vosso reconhecimento e, portanto, 0 vosso amor?

Inspiragdo divina, a fé desperta todos os instintos nobres que encaminham o
homem para o bem. E a base da regeneracéo. Preciso é, pois, que essa base
seja forte e durdvel, porquanto, se a mais ligeira divida a abalar que sera do
edificio que sobre ela construirdes? Levantai, conseguintemente, esse edificio
sobre alicerces inamoviveis. Seja mais forte a vossa fé do que os sofismas e as
zombarias dos incrédulos, visto que a fé que néo afronta o ridiculo dos homens
néo é fé verdadeira.

A fé sincera é empolgante e contagiosa; comunica-se aos que ndo na tinham,
ou, mesmo, ndo desejariam té-la. Encontra palavras persuasivas que vao a alma.
ao passo gue a fé aparente usa de palavras sonoras que deixam frio e indiferente
guem as escuta. Pregai pelo exemplo da vossa fé, para a incutirdes nos homens.
Pregai pelo exemplo das vossas obras para lhes demonstrardes o merecimento
da fé. Pregai pela vossa esperanca firme, para lhes dardes a ver a confianca que
fortifica e pde a criatura em condicdes de enfrentar todas as vicissitudes da vida.

Tende, pois, a fé, com o que ela contém de belo e de bom, com a sua pureza,
com a sua racionalidade. Nao admitais a fé sem comprovacgao, cega filha da
cegueira. Amai a Deus, mas sabendo porque o0 amais; crede nas suas
promessas, mas sabendo porque acreditais nelas; segui 0s nossos conselhos,
mas compenetrados do um que vos apontamos e dos meios que vos trazemos
para o atingirdes. Crede e esperai sem desfalecimento: os milagres sao obras
da fé.

Allan Kardek

CONVITE A PAZ

Estrugem conflitos quais fogos que apresentam os pavios acesos, e,
espalhados espoucam, gerando tumulto e alucinacao.

Revoltas injustificaveis geram animosidades improcedentes, que se
espalham mefiticas intoxicando quantos se encontram no raio de acao.




Expectativas funestas que resultam do pessimismo contumaz nutrido
por mensageiros do equivoco, enredando incautos em corrente continua
de desesperados.

Exaltacao por nada flui de todos os lados, passando a energia de alta
tensdo que descarrega colera e ira em elevada voltagem que fulmina a
curto como a longo prazo.

Ansiedades pela aquisicao de valores sem valor real, produzem continua
perturbaciao que afeta o sistema emocional dando curso a insidiosas
enfermidades de consequéncias funestas.

E outras poderosas constricoes produzidas pela invigilancia de cada um,
afligindo de fora para dentro como de dentro para fora, sem ensejar
momentos de paz, de asserenamento, de renovacao...

... E conflitos do homem em si mesmo, conflitos do lar, conflitos do
trabalho, conflitos da comunidade redundando em guerras de
exterminio entre os povos como decorréncia das lutas irreprimidas e
descontroladas em cada criatura e de cada criatura em relacao ao
préoximo.

E é tao facil a conquista da paz!

Basta que nao ambiciones em demasia, que corrijas os angulos da
observacao da vida, que ames e perdoes, que te entregues as maos de
Deus que cuida das "aves do céu” e dos "lirios do campo™ e que, por fim,
cumpras fielmente com os teus deveres.

Ninguém esta em regime de excecao como pessoa alguma se encontra
em abandono, em situacao nenhuma, na Terra ou fora dela.

Realiza o teu oasis interior e nao te escravizes as coisas insignificantes,
antes, luta com as armas da paciéncia e da confianca a fim de
conquistares esse tesouro incomparavel que é a paz.

Joanna de Angelis

PENSAMENTO DO MES

“A sabedoria superior tolera, a inferior julga, a superior alivia, a
inferior culpa, a superior perdoa, a inferior condena. Tem coisas
que o coracao so fala para quem sabe escutar.” Chico Xavier




NO FUTURO

Quando o homem gravar na proéopria alma
Os paragrafos luminosos da Divina Lei,
O companheiro nao repreendera o companheiro,
O irmao nao denunciara outro irmao.
O carcere cerrara suas portas,

Os tribunais quedarao em siléncio.
Canhoes serao convertidos em arados,
Homens de armas volverao a sementeira do solo.
O odio sera expulso do mundo,

As baionetas repousarao,

As maquinas nao vomitarao chamas para o incéndio e
para a morte,

Mas cuidarao pacificamente do progresso planetario.
A justica sera ultrapassada pelo amor.

Os filhos da fé nao somente serao justos,

Mas bons, profundamente bons.

A prece constituir-se-a de alegria e louvor
E as casas de oracao estarao consagradas ao trabalho
sublime da fraternidade suprema.

A pregacao da Lei
Vivera nos atos e pensamentos de todos,
Porque o Cordeiro de Deus
Tera transformado o coracao de cada homem
Em tabernaculo de luz eterna,

Em que o seu Reino Divino
Resplandecera para sempre.

EMMANUEL




e Quanto mais te convences de que podes ser feliz, de que tens em ti
os atributos da paz, acao, resisténcia e amor, mais as facilidades
chegam a ti. No entanto, se preferes viver em lamentacoes, na
recusa a pratica do bem ou no cultivo de vicios, ergues,
desnecessariamente, barreiras a ti mesmo.

e Seja positivo, faca elogios, agradeca e retribua as pessoas sempre
com um belo sorriso! Se cada um de noés deixar marcas positivas
por onde passarmos, o mundo ficara carregado de energias
positivas, essenciais para garantir uma terra de paz e compreensao
entre as pessoas!

e O espirito que adquirir a virtude do perdao nao achara dificuldade
em mais nada.
Haja o que houver, aconteca o que acontecer, ele sabera
administrar sua vida.

e Viver € sempre dizer aos outros que eles sdo importantes. Que nos
os amamos, porque um dia eles se vao e ficaremos com a
impressao de que nao os amamos o suficiente.

Chico Xavier

EXERCICIOS PARA REFORMA INTIMA

. Executar alegremente as proprias obrigacdes.

. Silenciar diante da ofensa.

. Esquecer o favor prestado.

Exonerar os amigos de qualquer gentileza para conosco.
. Emudecer a nossa agressividade.

. Nado condenar as opinides que divergem da nossa.

. Abolir qualquer pergunta maliciosa ou desnecessaria.

. Repetir informagdes e ensinamentos sem qualquer
azedume.

9. Treinar a paciéncia constante.

10. QOuvir fraternalmente as magoas dos companheiros sem
biografar nossas dores. CHICO XAVIER
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ATENGAOQ

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagcam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associacido é uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencdo do Patrimonio legado pelos fundadores.
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GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GOMNCALVES DE MELLO

Medico, Preparador de Fisiologia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONCALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da Forca Aérea
Brasileira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INVESTIGACOES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirlrgica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Nacional de Medicina, Orador Oficial da AMER)

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA

PRESIDENTE DE 1987 a 2015: SR. NILVANDRO CANTAGALLI BARROSO
PRESIDENTE DE 2015 A 2019: SR. MANUEL FORTUNATO RODRIGUEZ VAQUEIRO
PRESIDENTE A PARTIR DE 2019: DR. PAULO FERNANDO BORBA GARCIA




