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 Mãezinha 

Quando o Pai Celestial precisou colocar na Terra as primeiras 

criancinhas, chegou à conclusão de que devia chamar alguém que 

soubesse perdoar infinitamente. 

De alguém que não enxergasse o mal. 

Que quisesse ajudar sem exigir pagamento. 

Que se dispusesse a guardar os meninos, com paciência e ternura, junto 

do coração. 

Que tivesse bastante serenidade para repetir incessantemente as 

pequeninas lições de cada dia. 

Que pudesse velar, noites e noites, sem reclamação. 

Que cantarolasse baixinho, para adormecer os bebês que ainda não 

podem conversar. 

Que permanecesse em casa, por amor, amparando os meninos que 

ainda não podem sair à rua. 

Que contasse muitas histórias sobre a vida e sobre o mundo. 

Que abraçasse e beijasse as crianças doentes. 

Que lhes ensinasse a dar os primeiros passos, garantindo o corpo de pé. 



Que os conduzisse à escola, a fim de que aprendessem a ler. 

Dizem que nosso Pai do Céu permaneceu muito tempo, examinando, 

examinando... E, em seguida, chamou a Mulher, deu-lhe o título de 

Mãezinha e confiou-lhe as crianças. 

Por esse motivo, nossa Mãezinha é a representante do Divino Amor no 

mundo, ensinando-nos a ciência do perdão e do carinho, em todos os 

instantes de nossa jornada na Terra. Se pudermos imitá-la, nos 

exemplos de bondade e sacrifício que constantemente nos oferece, por 

certo seremos na vida preciosos auxiliares de Deus. 

Meimei -  Francisco Cândido Xavier. 

  

  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 



  
 

 “Às vezes, naquele minuto de oração deixamos de tomar 
uma atitude precipitada, de proferir uma palavra agressiva, 
de permitir que a cólera nos induza a qualquer atitude 
infeliz…” 

 “A alegria do próximo começa muitas vezes no sorriso que 
você lhe queira dar.” 

 “A crítica dos outros só poderá trazer-lhe prejuízo se você 
consentir.” 

 “A dor é uma luz acesa no apoio da evolução.” 

 “A hora que passa é preciosa demais para que lhe 
percamos a grandeza.” 

 “A humildade é a chave de nossa libertação.” 

 “O Cristo não pediu muita coisa, não exigiu que as pessoas 
escalassem o Everest ou fizessem grandes sacrifícios. Ele só 
pediu que amássemos uns aos outros.” 

 “A marcha será medida pelo passo do serviço ao próximo.” 

 “Toda a vida futura, no entanto, depende inevitavelmente 
da vida presente, como toda a colheita próxima se deriva 
da sementeira atual.” CHICO XAVIER 

  

 

O mundo será feliz 

quando a mulher, sem receio, 

abrir a porta da casa 

aos órfãos do lar alheio. 

Mãe feliz aguça o ouvido 

ante os que vão sem ninguém... 

Cada pequeno esquecido 

é teu filhinho também.  

Não olvides que a criança, 

no caminho, vida a fora, 

vai devolver-te, mais tarde, 

o que lhe deres agora.  

ENSINAMENTOS 
 

MÃE CRISTÃ 

 



Mãezinha - planta celeste, 

anjo que chora sorrindo -, 

teu filho é a flor que puseste 

no ramo de um sonho lindo. 

Chico Xavier 

 

 

 
“O amor de mãe por seu filho é diferente de qualquer outra coisa no mundo. Ele 
não obedece à lei ou piedade, ele ousa todas as coisas e extermina sem remorso 
tudo o que ficar em seu caminho.”  

  
  

 

 Algumas mães são carinhosas e outras são repreensivas, mas isto é amor do 
mesmo modo, e a maioria das mães beija e repreende ao mesmo tempo. 

 Ser Mãe é assumir de Deus o dom da criação, da doação e do amor 
incondicional. Ser mãe é encarnar a divindade na Terra. 

 O amor de mãe é o combustível que capacita um ser humano comum a fazer 
o impossível. 

 Somos todas mães adotivas, sejam elas geradoras ou postiças... A verdade é 
que a mãe biológica dos nossos filhos é a vida. 

 

 

A injustiça experimentada foi semelhante a gume afiado que retalhou 

os tecidos sutis do espírito, deixando escombros nos painéis da 

esperança onde antes se desenhavam edificações nobilitantes. 

O veneno da calúnia logo alcançou o teu coração, deu início à ação 

nefanda da destruição, lobrigando atingir os melhores propósitos que 

acalentavas, produzindo o inenarrável prejuízo da desmoralização em 

torno dos elevados programas de santificação. 

O abandono a que te relegaram pode ser comparado ao desprezo a 

que se atirasse uma plântula débil, mas cheia de vitalidade, que as 

intempéries, os insetos e a erva daninha se encarregariam de destruir, 

tal é a situação em que agora te achas ante as circunstâncias várias 

que poderiam aniquilar-te. 

PÉROLAS DE SABEDORIA 
 

 

PENSAMENTO DO MÊS 
 

 

NAS MÃOS DE DEUS 

 



O ciúme ferino produziu o câncer da suspeita conduzindo os sonhos de 

tua esperança à condição de pesadelo ultriz que agora se converte em 

enfermidade demorada, a corroer-te interiormente. 

A malquerença acercou-se da porta do teu lar, e de convidada pela 

negligência da família tornou-se residente e senhora da casa, aliciando 

a leviandade generalizada à infeliz peleja em que todos se atiram 

inimigos gratuitos que se transformaram entre si. 

Quantas outras experiências anotam, como resultado das lutas que 

vens travando nas províncias do mundo íntimo! 

Acumulas a borra do desânimo e destilas o ácido da amargura logo és 

convidado a programas novos. 

Relegas a Religião a plano secundário e apoquentas-te por nonadas, 

infeliz, desesperançado. 

Tudo parece sombrio, desanimador, ao teu lado. 

Retempera as experiências com os condimentos do otimismo e as 

poções da prece bem urdida na emoção reajustada. 

Modificar-se-ão as concepções, aragem agradável perfumada pelo 

aroma da paz produzirá harmonia íntima, e constatarás que tudo está 

nas mãos de Deus e a ELE deves entregar problemas e aflições, fazendo, 

porém, a tua parte a benefício próprio. 

A Via-Láctea, serena, bordada de bilhões de astros, gravita sob a 

segura diretriz das mãos de Deus. 

O carvão, transformando-se paulatinamente através dos milênios em 

diamante que luzirá claridades coruscantes, segue o esquema das 

mãos de Deus. 

A vida infinitesimal que pulsa na molécula e o impulso que aciona o 

eléctron encontram-se submetidos às seguras linhas, inabordáveis, 

tracejadas pelas mãos de Deus. 

O destino do homem é a perfeição, seu fanal é a glória imarcescível. 

As lutas que apequenam os fracos ajudam-nos a adquirir força para 

conquistas outras e desdobram as possibilidades no forte agigantando-

o para o futuro. 

Não te aferres desse modo, aos incidentes lamentáveis da jornada 

evolutiva. 



Problema é teste à aprendizagem moral e dor significa exame em face 

às conquistas do espírito. 

Assim, liberta-te dos que te escravizaram com os seus atos à angústia 

que teima por dilacerar-te, abre os braços no rumo do amanhã e 

avança tranquilo. 

Jesus não é apenas oportunidade redentora, representa, também, lição 

viva que não pode ser desconsiderada. 

Quando os amigos O abandonaram, experimentando inenarrável 

soledade; à hora em que todos os Seus ditos foram deturpados; face à 

constrição decorrente da fuga dos beneficiários dos Seus atos; diante 

do azedume de uns e da impiedade de quase todos; nas sombras a 

obsessão coletiva que àquela hora campeava triunfalmente, 

contemplou todos e repassou pela memória atos e palavras, 

culminando por ensinar a mais preciosa lição no instante mais grave: — 

entregou-se às mãos de Deus e permaneceu confiante até o 

fim.  Joanna de Ângelis 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

AVISO 
 

ATENÇÃO 

Caros irmãos, dado às obras que a Associação precisa realizar para melhor acolher aqueles que a 
procuram, algumas pessoas têm-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas 
despesas desta Instituição; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o façam 
através dos responsáveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associação é uma 
Instituição sem fins lucrativos e que toda a assistência por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos 
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverão procurar a Secretaria para 
atualizar seus cadastros e tomar ciência das obras que se pretende, pois são para benefício de todos e 
manutenção do Patrimônio legado pelos fundadores. 


