Informativo de Maio de 2025

lSSﬂGllljiﬂ DE MEDICINA E ESPIRITISMO DO RIO DE JANEIRO

Instituto de Investigacao Cientifica fundado em 11 de junho de 1941

Personalidade Juridica: Estatutos registrados no Cartério de Registro Civil de
Pessoas Juridicas sob o n° 590 do Livro "A" n° 01 em 1948

Considerada de Utilidade Publica por Lei do antigo Estado da Guanabara

A CIENCIA. POR BASE: Lei n® 938 - artigo 1° de 15 de setembro de 1959
A RELIGIAO. POR MEIO: : T
A MORAL. POR FIM
MENSAGEM DO MES
~
ae
Guarda sempre:

A confianca em DEUS e em ti mesmo.
A consciéncia tranquila.

O tempo ocupado no melhor a fazer.
A palavra construtiva.

A oracdo com trabalho.

A esperanga em Servico.

A paciéncia operosa.

A opinido desapaixonada.

A béncao da compreensao.

A participacao ao progresso de todos.
A atitude compassiva.

A verdade iluminada de amor.

O esquecimento do mal.

A fidelidade aos compromissos assumidos.
O perd&o incondicional das ofensas.

O devotamento ao estudo.

O gesto de simpatia.

O sorriso de encorajamento.

O auxilio esponténeo ao proximo.



A simplicidade nos habitos.

O espirito de renovacéo.

O culto da tolerancia.

A coragem de olvidar-se para servir.

A perseveranga no bem.

Conservemos semelhantes tragos pessoais, na experiéncia
do dia a dia, e adquire a ciéncia da paz intima com o
privilégio de encontrar a felicidade pelo trabalho, no clima
de amor.

André Luiz

QUARTAS-FEIRAS

11:45 as 12:15: Distribui¢ao de Fichas para as Consultas Espirituais
12:30: Inicio da Sessao de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange do
espirito Frei Rogério, e posteriormente o encerramento da Sess3o.

SABADOS

10:00 as 12:00: Escola de Médiuns (sessdo exclusiva para as pessoas previamente autorizadas)
13:00 as 13:30: Leitura Doutrindria

13:30: Inicio da Sessao de Cura

14:00: Inicio da Sessdo de Desobsessdo Espiritual

Apés o término da Sessdo de Desobsessdo Espiritual, havera um passe coletivo realizado pela Falange dos
Monges Tibetanos, e posteriormente o encerramento da Sessdo.
Observagdes importantes:

1)  Somente as pessoas previamente inscritas poderdo ser atendidas nas sessdes de cura e
desobsessdo
2)  Aossdbados a entrada no prédio é feita pelos fundos, na Rua do Acre

AVISOS IMPORTANTES

Lembramos a todos que se encontram em Tratamento Espiritual que a falta a trés sessdes consecutivas ou ndo,
sem justificativa, implicard no cancelamento do tratamento.

Lembramos ainda a todos que comparecem ds Sessdes desta Instituicdo que no auditdrio ndo é permitido o uso
de roupas néo condizentes com as atividades da Casa, tais como bermudas, saias curtas e vestimentas
transparentes ou decotadas, assim como ndo é permitido o uso de celulares e dfins, visto que interferem na
harmonia vibratéria do ambiente.

Agradecemos sua compreensio.

SEDE SOCIAL: AVENIDA RIO BRANCO, 4 - GRUPOS 1504 a 1506
20090-000 - CENTRO - RIO DE JANEIRO - RJ - TEL. (21) 2233-4633




E andei pelo mundo, procurando a luz da paZ.

Fui a Grécia, admirando o Partenon e lugares outros em que
pontificaram sabios da antiguidade; dirigi-me a Roma, onde me
acomodei nas escadas do Coliseu, refletindo nos cristaos
perseguidos;

Viajei a India, onde partilhei as oracoes dos crentes que se
banhavam nas aguas do Ganges, em Benarés;

Segui para o Egito, maravilhando-me a frente das Piramides que
imortalizam a pompa dos farads;

Transitei pelas ruas de Meca e orei com os muculmanos, entre as
recordacoes do iluminado profeta do Isl3;

Busquei Paris e conheci a Torre Eiffel, orgulho da Franga;

Visitei o Palacio de Versalhes, moradia de reis e fidalgos ilustres;
encaminhei-me para Londres, encantando-me ali com a severa
nobreza do Castelo da Torre;

Na Espanha, conheci o Escurial, nos arredores de Madri, cheguei a
Granada e entrei no castelo do rei Broabdil que encerrou, naquele
Pais, o dominio dos Arabes e voltei-me a Barcelona, onde admirei a
fortaleza de Monjnich;

Apreciei a riqueza artistica dos Jeroninos e usufrui as amenidades
de Sintra, em Portugal,

Fui a Nova York onde expressei o meu respeito pela inteligéncia
humana, diante dos arranha-céus que lhe assinalam a grandeza;

Caminhei através de todas as grandes cidades das Trés Américas,
mas nao encontrei a luz da paz.

Saudoso do lar regressei a nossa casa em Vila Nova Conceicao, em
Sao Paulo.

Era noite e minha mae lia o Evangelho. Abracei-a emocionado e li o
texto exposto. Era a parabola do Bom Samaritano.




As palavras falavam em letras que me ficaram na memoria:

“Entao, um doutor da lei, perguntou abeirando-se do Divino
Mestre”

- Senhor, que deverei fazer para possuir a vida eterna?
O Cristo sorriu e considerou:

- 0 que esta escrito na Lei, o que lés nela?

O homem acentuou:

- Amaras o Senhor teu Deus, de todo o teu coracdo, com as tuas
forcas de espirito e ao teu proximo como a ti mesmo.

Entretanto o Doutor da lei ainda inquiriu pra o tentar:
- Senhor, e quem é o meu proximo?
Jesus, explicou, usando brandura e paciéncia:

- Um homem que se dirigia de Jerusalém para Jerico saiu em poder
dos salteadores que o despojaram, cobriam-no de ferimentos,
deixaram-no semimorto.

Um sacerdote, que passou perto da vitima, estugou o passo e seguiu
para frente, negando-lhe atencao.

Logo apds, um levita passou pelo mesmo lugar, mas ndo se
interessou pelo ferido, seguindo adiante.

Mas um samaritano, que viajava, comoveu-se ao ver o homem caido,
desceu do animal e, aproximando-se do desconhecido, dirigiu-lhe
palavras de conforto, balsamizou-lhe as feridas e colocando-o
sobre o animal, levou-o a hospedaria onde lhe ofereceu abrigo e
segurancga.

Jesus fez a pequena pausa e interrogou:
- A seu ver, qual dos trés era o proximo do infeliz?
O doutor respondeu:

- Aquele que usou de misericordia para com ele.



Num gesto simples, o Cristo lhe observou:

- Entao, vai e faze tu o mesmo.”

Chegados ao término da leitura, um telefone tilintou.

Minha mae foi atender e compreendi para logo o que se passava.

Uma senhora jazia em estado grave e a amiga que suscitara a
chamada pelo fio comunicou que o doente pedia o socorro de uma
prece.

Minha mae nio teve duvidas.

Chamando o Papai Raul e dando-lhe ciéncia do problema, ambos,
logo apos, tomaram o carro na direcdo indicada.

Segui junto deles e pude ver a doente que se aproximava da agonia

Minha mae e outras senhoras pediram a Misericordia de Deus para
a enferma e, embora se afastassem, entendi que o meu dever era
permanecer ali na tarefa do auxilio.

Junto de Benfeitores que ali se mantinham, trabalhei todo a noite no
aposento simples.

O dia amanheceu com melhoras positivas para a doente e, conquanto
me sentisse cansado, reconheci que uma alegria diferente me nascia
no coragao.

Chorando de felicidade, reconhecia, por fim, que eu, que me decidira
a transitar pela terra, procurando o dom sublime, encontrara-o ali,
no gesto de minha mae ao lado de meu pai Raul, compreendendo que
o amor ao proximo que Jesus nos legou, sentido e praticado
devidamente, é a Unica forca que realmente nos concede a luz da
paz por dentro do coracao.

Chico Xavier

PENSAMENTO DO MES

“Jesus nao se comprometeu com os que combatessem em seu
nome, com os que humilhassem os outros, a pretexto de glorifica-




lo, ou com os que lhe oferecessem culto espetacular, em templos de
ouro e pedra, mas sim afirmou que o menor gesto de bondade,
dispensado em seu nome, sera sempre considerado, no Alto, como
oferenda de amor enderecada a ele proprio.” Chico Xavier

-N3o so pelas palavras, que podem simbolizar folhas
brilhantes sobre um tronco estéril.

-N3o so pelo ato de crer que, por vezes, ndo passa de
éxtase inoperante.

.N3o so pelos titulos, que, em muitas ocasioes,
constituem possibilidades de acesso aos abusos.

.N3o so pelas afirmacdes de fé, porque, em muitos
casos, as frases sonoras sao gritos da alma vazia.

-Nao nos esquegcamos do "fazer".

.A ligacdo com o Cristo, a comunhdo com a Divina Luz,
nao depende do modo de interpretar as revelagoes
do Céu.

.Em todas as circunstancias do seu apostolado de
amor, Jesus procurou buscar a atencao das
criaturas, nao para a forma do pensamento religioso,
mas para a bondade humana.

.A Boa Nova nao prometia a paz da vida superior aos
que calejassem os joelhos nas peniténcias
incompreensiveis, aos que especulassem sobre a
natureza de Deus, que discutissem as coisas do Céu
por antecipacao, ou que simplesmente pregassem as
verdades eternas, mas exaltou a posicao sublime de




todos os que disseminassem o amor, em nome do
Todo Misericordioso.

Chico Xavier

Nunca te arrependeras:

De haver ouvido cem frases, pronunciando
simplesmente uma ou outra pequena observacao.

De evitar o comentario alusivo ao mal, qualquer que
seja.

De calar a explosdo de colera.
De preferir o siléncio nos instantes de irritagao.

De renunciar aos palpites levianos nas menores
controvérsias.

De nao opinar em problemas que te nao dizem
respeito.

De esquivar-te a promessas que nao poderias
cumprir.

De meditar muitas horas sem abrir os labios.

De apenas sorrir sempre que visitado pela desilusao
ou pela amargura.

De fugir a reclamacgoes de qualquer natureza.

De estimular o bem sob todos os prismas.




De pronunciar palavras de perdao e bondade.

De explanar sobre o otimismo, a fé e a esperanca.
De exaltar a confianca no Céu.

De ensinar o que seja util, verdadeiro e santificante.
De prestar informagoes que ajudem aos outros.

De exprimir bons pensamentos.

De formular apelos a fraternidade e a concordia.

De demonstrar benevoléncia e compreensao.

De fortalecer o trabalho e a educacao, a justica e o
dever, a paz e o bem, ainda mesmo com sacrificio do
proprio coracao.

Examina o sentido, o modo e a direcao de tuas
palavras, antes de pronuncia-las.

Da mesma boca procede a béncdo ou maldigao para
o caminho.

Chico Xavier



AVISO

ATENCAO

Caros irmaos, dado as obras que a Associacdo precisa realizar para melhor acolher aqueles que a
procuram, algumas pessoas tém-nos abordado no sentido de colaborar com a Casa auxiliando nas
despesas desta Instituicao; assim orientamos a todos aqueles que se disponham a tal, somente o fagam
através dos responsaveis pela Casa e procurem nossa Secretaria. Saibam que a Associacdo é uma
Instituicdo sem fins lucrativos e que toda a assisténcia por ela prestada é absolutamente gratuita. Aos
senhores médiuns (efetivos) e conselheiros, informamos que deverdo procurar a Secretaria para
atualizar seus cadastros e tomar ciéncia das obras que se pretende, pois sdo para beneficio de todos e
manutencao do Patrimonio legado pelos fundadores.

ASSOCIAGAO DE MEDICINA E ESPIRITISMO DO RIO DE JANEIRO

GALERIA DE HONRA - HOMENAGEM POSTUMA

FUNDADOR E PRESIDENTE DURANTE 17 ANOS: DR. LEVINDO GONGALVES DE MELLO

Médico, Preparador de Fisioclogia e de Fisiologia Nervosa da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte da
Universidade de Minas Gerais.

VICE-PRESIDENTE DURANTE 33 ANOS: DR. TELEMACO GONCALVES MAIA

Deputado da Assembleia Legislativa do Estado da Guanabara e Major Brigadeiro Médico da Forca Aérea
Brasileira.

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE INVESTIGACOES EXPERIMENTAIS DURANTE 10 ANOS: PROF. AMERICO
VALERIO

Catedratico da Clinica Cirurgica da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Membro
Titular da Academia Nacional de Medicina, Orador Oficial da AMER]

PRESIDENTE ATE 1987: SR. ARTHUR MASSENA
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